


 فْاصل اًجام تست ُا ّآسهایطات 
ًّمص پزستار



:آسهایطاتی کَ تَ صْرت هاُاًَ اًجام هیطْد

 CBC diff

 FBS

 Cr

 BUN

 Na

 K

 Ca

 P

 Pr

 Alb

 Alk -p

 Uric Acid

 Hco3-

 GFR



آسهایطاتی کَ ُز سَ هاٍ یکثار اًجام 
:هیطْد
 Ferritin

 Serum Iron

 TIBC

 SGOT

 SGPT

 ESR

 CRP

 Chol

 TG

 HDL

 LDL

 Urine 24h(pr,cr,vol)



آسهایطاتی کَ ُز ضص هاٍ یکثار اًجام 
:هیطْد

 PTH

 VIT D

 T3

 T4

 TSH



:آسهایطاتی کَ سالاًَ اًجام هیطْد

 HBS Ag

 HBS Ab

 Hcv Ab

 HIV



در چَ هْالؼی تست PETاًجام هیدُین؟

یکواٍ پس اس ضزّع دیالیش صفالی-

UF در صْرت ّجْد اختلال در -

در صْرت تزّس پزیتًْیت پس اساتوام کاهل دّرٍ  -
آًتی تیْتیک                                                  

            

هاٍ یکثار6-3تَ صْرت دّرٍ ای ُز-



Kt/vّرا اًداسٍ گیزی هیکٌین؟ clcr َدر چ
اْلؼی  ه

یکواٍ پس اس ضزّع دیالیش-

هاٍ یکثار3-2ُز -

تلافاصلَ ّسپس یکواٍ پس اس تغییز در ّضؼیت  -
...(افشایص یا کاُص ّسى )کلیٌیکی تیوار

ُفتَ اس درهاى کاهل پزیتًْیت4پس اس گذضت -

جِت )یکواٍ پس اس تغییز در تجْیش دیالیش صفالی -
(تزرسی ّدستیاتی تَ هیشاى ُدف



کطت ّآًالیش هایغ دیالیش

در صْرتیکَ تَ اًجام دیالیش تَ رّش آسپتیک -
ضک داضتَ تاضین

درصْرت تغییز رًگ هایغ خزّجی،تة ّدرد ضکن  -
ّ..

در سهاى درهاى پزیتًْیت جِت تزرسی سیز -
درهاى تَ صْرت یک رّس در هیاى 



ًمص پزستارکٌتزل ّتزرسی آسهایطات تیوار 
ّاطلاع هْارد غیز طثیؼی تَ پشضک ّتزًاهَ 

.ریشی جِت اصلاح آى تا ًظز پشضک هی تاضد



کٌتزل ّارسیاتی تیوار 

یک ُفتَ پس اس آغاس دیالیش ،تیوار جِت کٌتزل 
ّضؼیت ػوْهی ّتزرسی ّجْد یا ػدم ّجْد 

ػفًْت در هذل خزّج کاتتز ،تًْل سیز جلد 
. کاتتزّصفاق تَ هزکش دیالیش هزاجؼَ کٌد

ّپزستار دیالیش هْارد فْق راتزرسی هیکٌد        
                

                                                



در ارسیاتی کفایت دیالیش صفالی،ّضؼیت کلیٌیکی 
.تیوار اُویت سیادی دارد

تْجَ دلیك رّی ػلاین آضکار اّرهی،همادیز 
آسهایطگاُی،افشایص سطخ هایغ در تدى 
ّػلائن غیزآضکار هاًٌد ّضغ خْاب ،تی 

سطخ )اضتِایی ّضاخص ُای تغذیَ ای 
اس ػْاهل هِن ارسیاتی هی (آلثْهیي ّ ّسى 

.تاضٌد



در پزًّدٍ تیواراى تزگَ ُایی جِت ثثت ضاخص 
ضدٍ ّجْد داردکَ پزستار پس  بررسیُای 

اس پزکزدى ّ تزرسی آًِا ،در صْرت غیز طثیؼی 
تْدى ،هْضْع را تَ پشضک اطلاع هی دُد 

ساػتَ ،ّسى،فطار خْى،اّلتزا  24دجن ادرار )
فیلتزاسیْى،ضاخص ُای تیْضیویایی خْى  

)PETّkt/v ّهیشاى



باتشکر از حسن توجه شما



خسته نباشید


